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Malefni: Umsdgn um drég ad stefnu um malefni einstaklinga med heilabilun
Visad er til draga ad stefnu um malefni einstaklinga med heilabilun, sem birt voru i samradsgatt
stjérnvalda pann 24. juni 2019.

Samtok fyrirtekja i velferdarpjonustu (hér eftir nefnd ,,SFV*) eru hagsmunasamtok fyrirteekja
sem eru ad meginstefnu til ekki rikisfyrirteeki og starfa a heilbrigdissvidi samkvaemt
bjonustusamningi eda 6drum tengdum greidslum fra rikinu, t.d. daggjoldum. Innan samtakanna
eru i dag 47 fyrirteeki, félagasamtok og / eda sjalfseignarstofnanir, p.a.m. flest hjukrunarheimili
landsins. Medal adildarfélaga eru Hrafnistuheimilin, Grund hjakrunarheimili, SAA,
Krabbameinsfélag islands o.fl. Greidslur rikisins til adila innan SFV nema samanlagt um 15 %
af heildaratgjoldum rikisins til heilbrigdismala & é&ri. Adildarféldg samtakanna mynda
samanlagt fjolmennasta vinnustad sjukralida & landinu og nast fjélmennasta vinnustad
hjokrunarfreedinga (& eftir Landspitalanum). Um 32% sjukralida landsins starfa hja
adildarfélogum SFV og um 10% hjakrunarfreedinga.

SFV vilja byrja & ad fagna pvi ad fram séu komin drdg ad stefnu sem snyr sérstaklega ad
einstaklingum med heilbilun. Ljost er ad vidkveman hop pjonustupega er ad reeda sem parfnast
umfangsmikillar pjonustu sem veitt er i samfellu eftir pvi sem sjukdémnum vindur fram. P4 er
ljést ad pessi hopur pjénustupega mun steekka til muna & komandi arum og mikilveegt ad skyrt
sé af halfu rikisins hvada pjonustu eigi ad veita pessum einstaklingum.

Tekid er undir pa alyktun sem fram kemur i stefnunni ad god pekking heilbrigdisstarfsfolks a
einkennum og medferdarmoguleikum er lykillinn ad gédum arangri i pjonustunni og ad
fagpekking skipti 6llu mali og ekki megi draga Ur henni i sparnadarskyni. Sérstaka pekkingu
og pjalfun parf til ad geta veitt einstaklingi med erfid heilabilunareinkenni géda pjonustu ekKi
sist pa sem eru med atferlistruflanir. Med hlidsjon af pessum abendingum er augljost ad gera
parf hjukrunarheimilum landsins mégulegt ad uppfylla fagleg viomid Embaettis landlaeknis um
lagmarksmonnun a hjukrunarheimilum. St akvéroun hefur verid tekin af stjornvoldum ad veita
ekki fullnaegjandi rekstrarfé til hjakrunarheimila til ad peim sé kleift ad uppfylla pessar krofur
Embeettis landleknis. Telja SFV rétt ad su akvordun verdi endurskodud, enda ljost af lestri
pessara stefnudraga ad slikt er naudsynlegt til ad haegt sé ad maeta mérgum peim abendingum
sem par koma fram. Sa nidurskurdur & rekstrarfé til hjukrunarheimila og dagdvalar sem
verido hefur undanfarin &r og & ad halda afram & komandi arum samkvaemt
fjarmalaaatlun rikisstjornarinnar, er pvi i engu samraemi vid paer abendingar sem fram
koma i fyrirliggjandi stefnudrogum.
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Hagt er ad taka undir morg 6nnur sjonarmid sem fram koma i umraeddum drégum. Pad er t.d.
6umdeilt ad enn purfi ad baeta adbdnad & sumum hjukrunarheimilum og eru bundnar vonir vid
peer aatlanir sem heilbrigdisradherra og rikisstjornin hafa komid fram med um endurnyjun og
endurbaetur & hjakrunarrymum & naestu arum. b4 er einnig ljost ad adstaedur til ad veita pessa
pjonustu eru misjafnar og rikid parf ad koma mun betur til mats vid litlar einingar med vidbotar
fjarveitingum svo peaer geti stadid undir pvi ad veita pa sérhaefdu pjonustu sem porf er fyrir.

Einnig er tekid undir pa d&bendingu sem fram kemur vardandi RAI — matskerfi
hjakrunarheimilanna, p.e. ad koma purfi til méts vid vanmat & einkennum heilabilunar i RAI —
kerfinu. betta vanmat hefur verid pekkt lengi og naudsynlegt er ad beeta hér Ur svo haegt sé ad
veita heilabiludum pa pjonustu sem peir purfa & ad halda.

Sama ma segja um porfina fyrir ad einstaklingur med heilabilun geti haft einhverskonar
umbodsmann. Naudsynlegt er ad pessir einstaklingar hafi einhvern i hagsmunagaslu fyrir pa
eftir pvi sem sjukdomsferlinu vindur fram. Ferlid vid sjalfreedissviptingu er allt of pungt i vofum
og of vidamikid til ad pad nytist pessum sjuklingahdp i dag. Mikilveegt er ad pad sé einfaldad
med einhverju moti gagnvart pessum einstaklingum. Pad ad radsmadur haldi umbodi sinu préatt
fyrir haefnisskerdingu umbodsgjafans, eins og lagt er til i skyrslunni, er einféld leid til pess.

AdJ endingu telja SFV rétt ad benda a pessa stadhafingu sem fram kemur & bls. 41 i skyrslunni
vardandi pa pjonustu sem veitt er & 6ldrunardeild Landspitala: Auk pessa hefur verid nokkur
eftirspurn eftir innlégnum fra landsbyggdarsjukrahtsum og hjakrunarheimilum fyrir sjaklinga
med erfidar atferlistruflanir en ekki hefur verid unnt ad verda vid slikum dskum. Ljést er ad
beidnir um innlagnir fra hjakrunarheimilum fyrir sjuklinga med erfidar atferlistruflanir eru ekki
lagdar fram ad 6porfu eda i hugsunarleysi. I peim tilfellum pegar slik beidni er 16gd fram hafa
hjakrunarheimilin reynt 611 Grraedi innanhuss og eru komin i &kvednar 6géngur med ad pjénusta
umraeddan sjukling. A petta einnig vid um pau tilvik par sem einstaklingur med heilabilun parf
solarhringsgeeslu starfsmanns (yfirsetu). Pegar svona er komid hefur umraddur einstaklingur
yfirleitt mikil &hrif a starfsemi heimilisins i heild sinni og & pa pjénustu sem verid er ad veita
6drum heimilismonnum, oft & famennum einingum sem ekki bla vid pa sérhafingu sem parf
til ad pjonusta slika einstaklinga med fullnzegjandi hatti. Alvarlegt er ad spitalinn visi bara
slikum beidnum fra. [ peirri stadreynd speglast hins vegar akvedid urraedarleysi sem skapast
hefur i kerfinu vegna skorts & heildsteedri stefnu fra stjornvéldum um hlutverk helstu
bjonustustofnana sem snla ad 6ldrudum, p.e. hjukrunarheimilunum og dagdvalarstofnunum.
Ekki liggur t.d. skyrt fyrir af halfu stjornvalda hvar morkin & milli sjukrahdspjonustu og
hjukrunarheimila eiga ad liggja. Hver er stefna stjornvalda vardandi hlutverk og rekstur
hjukrunarheimila til framtioar litid ? Er pad stlun stjérnvalda ad hjukrunarheimili sinni liknandi
medferd og umfangsmikilli hjakrun i auknum maeli, eins og préunin hefur verid undanfarin ar
? Eda er &tlunin ad hjukrunarheimilin sendi heimilismenn oftar & spitala, eins og gert er t.d. i
Danmorku ? Hvenar er aldradur einstaklingur med pad mikla heilabilun ad hann parf sérhaft
dagdvalarrymi eda hjukrunarrymi fyrir einstaklinga med heilabilun i stad hinna almennu Urreeda
? Eiga litil hjakrunarheimili Gti & landi ad taka vid og pjonusta sjuklinga med heilabilun og
mjog erfidar atferlistruflanir ? Til ad heaegt sé ad veita ,,rétta pjonustu a réttum tima*, parf
ad svara slikum spurningum. bPessum spurningum er ekki svarad i pessum stefnudrégum.
Peim eru heldur ekki svarad i nyrri heilbrigdisstefnu stjornvalda sem gildir til arsins 2030.
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Pjonustan vid einstaklinga med heilabilun (sem og adra einstaklinga sem purfa & pjonustu
dagdvala og hjukrunarheimila ad halda) mun lida fyrir petta stefnuleysi ef ekki er beett Or, pratt
fyrir godar fyrireetlanir stjornvalda og fagleg vinnubrégd pjonustuveitenda. SFV eru reidubuin
til ad koma ad slikri vinnu ef eftir pvi verdur 6skad.
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