
 

 

 AUGLÝSING  

Um skrá yfir störf hjá Dalbæ, heimili aldraðra sem eru undanskilin 

verkfallsheimild. 

Skrá yfir þau störf sem eru undanskilin verkfallsheimild skv 2. mgr. 19. gr. laga 

nr. 94/1986 um kjarasamninga opinberra starfsmanna með síðari breytingum, en 

falla undir 3.-6. tölulið 1. mgr.: 

Starfsheiti St.fél Stöðu- 

gildi 

Fjöldi  mv       

kl 8-16 

Fjöldi  kv     

kl 16-23 

Fjöldi   nv      

kl 23-08 

Hjúkrunarframkvæmdastjóri FÍH 1,0 1    

Hjúkrunarfræðingur FÍH 2,9 1 1 bakvakt 

Sjúkraliði SLFÍ 5,2 2 1 0-1 * 

Ófaglærður við umönnun Kjölur 12,0 4 2 1-2 * 

Starfsmaður í matsal Kjölur 2,5 1 1  (kl 17-

22) 

 

Matráður Kjölur 0,8 1 (3-4 daga 

vikunnar)** 

  

Starfsmaður í eldhúsi Kjölur 0,7 1 (ef ekki 

matráður) 

  

Starfsmaður í þvottahúsi Kjölur 0,4 1 (2 daga í 

viku) 

  

Húsvörður/bílstjóri Kjölur 0,5 1 (virka 

daga, hálfan 

dag) 

  

 *næturvakt ýmist mönnuð með tveimur ófaglærðum eða einum sjúkraliða og einum 

ófaglærðum starfsmanni. Hjúkrunarfræðingur á bakvakt allar nætur. 

**einn starfsmaður í eldhúsi kl 7-15, ýmist matráður eða annar starfsmaður                                                                      

Dalbær er hjúkrunarheimili með 37 íbúa, 29 í hjúkrunarrýmum og 8 í 

dvalarrýmum. 

Hjúkrunarframkvæmdastjóri er ekki talinn með í mönnun við umönnun. 

Ræstingum er sinnt af þjónustufyrirtæki og starfsmaður við ræstingar því ekki 



hluti af starfsmönnum heimilisins. Húsvörður og bílstjóri sinnir ýmiskonar 

útréttingum, viðhaldi, frágangi sorps og akstri með íbúa. 

Mönnun eins og hún er vanalega á heimilinu er með þessum hætti: 

Starfsheiti stöðugildi Fjöldi  mv       

kl 8-16 

Fjöldi  kv     

kl 16-23 

Fjöldi   nv      

kl 23-08 

Hjúkrunarframkvæmdastjóri 1,0 1   

Hjúkrunarfræðingur 3,5 1-2 1 bakvakt 

Sjúkraliði 7,5-9,0 2-3 1 0-1 * 

Ófaglærður við umönnun 20,0-22,0 4-6 3 1-2 * 

Starfsmaður í matsal 2,4 1 1  (kl 17-22)  

Starfsmaður í þvottahúsi 0,6 1 (kl 10-14)   

Iðjuþjálfi 0,95 1   

Matráður 0,9 1    

Starfsmaður í eldhúsi 2,3 1 **   

Húsvörður/bílstjóri 1,0 1    

Hársnyrtir 1,0 1   

*Alltaf 2 starfsmenn á næturvakt, ýmist báðir ófaglærðir eða annar sjúkraliði. 

**Alltaf tveir starfsmenn í eldhúsi, matráður annar þeirra 4-5 daga vikunnar. 

Að auki er rekin dagdvöl á Dalbæ með 14 almennum dagdvalarrýmum.  Þar 

starfa 3 starfsmenn auk aðkomu hjúkrunarfræðinga, iðjuþjálfa og bílstjóra. Tvo 

til þrjá daga í viku er einnig opið í handavinnu fyrir íbúa, dagdvalargesti og 

aldraða og öryrkja utan úr bæ. 

Starfsheiti stöðugildi Fjöldi  mv       

kl 8-16 

Fjöldi  kv     

kl 16-23 

Fjöldi   nv      

kl 23-08 

Deildarstjóri dagdvalar 0,9 1   

Starfsmenn í dagdvöl 1,4 2   

Starfsmenn í handavinnu 0,5 2   

 

Frá 1.febrúar 2025 mun Dalbær sjá um rekstur samþættrar heimaþjónustu í 

Dalvíkurbyggð undir merkjum þróunarverkefnisins „Gott að eldast“ 

Mönnun þeirrar þjónustu er ætluð: 

Starfsheiti stöðugildi Fjöldi  mv       

kl 8-16 ** 

Fjöldi  kv     

kl 18-22 

 Helgar*** 

Deildarstjóri, hjúkrunarfr. 0,9 1 0-1 0-1 

Iðjuþjálfi  0,9 1   

Sjúkraliði 0,8 0-1 0-1 * 0-1 

Ófaglærðir 3,8 4-5 0-1 * 0-1 

Tengiráðgjafi 0,8 1   

* Einn starfsmaður á kvöldvakt, ýmis faglærður eða ófaglærður.                                             

**Ekki allir á 8 tíma morgunvöktum   *** Unnið 9-13 og 18-22, ýmist faglærðir eða ófaglærðir 

+ 



Skrá yfir þau störf sem eru undanskilin verkfallsheimild skv 2. mgr. 19. gr. laga 

nr. 94/1986 um kjarasamninga opinberra starfsmanna með síðari breytingum, en 

falla undir 3.-6. tölulið 1. mgr.: 

Starfsheiti Stéttarfélag stöðugildi Fjöldi  mv       

kl 8-16 ** 

Fjöldi  kv     

kl 16-23 

Deildarstjóri, 

hjúkrunarfr. 

FÍH 0,9 1 0-1 

Sjúkraliði SLFÍ 0,8 0-1 0-1 * 

Ófaglærðir Kjölur 2,0 2 0-1 * 

Tengiráðgjafi * Kjölur 0,3 1  
*Sinnir að hluta fjölbreyttum vitjunum til skjólstæðinga auk stjórnunarstarfa og sérverkefna 

 

Dalbær, Dalvík 10.janúar 2025 

 

_________________________________ 

Elísa Rán Ingvarsdóttir hjúkrunarframkvæmdastjóri 


